
 

Pendant cette semaine, 
nous allons varier types 

d’activités : 

- Culinaire 
- Jeux collectifs 
- Balade ou prairie 
- Activités manuelles 
- Spectacle 

PIQUE NIQUE fourni par 
l’accueil de loisirs 

Pour faire voyager les 
enfants à travers l’automne 

et au cœur de leurs 
émotions …. 

Qu’est qu’on se 

raconte ? 

Jeu de connaissance : 

« Nos points 

communs » 

Raconte-moi 

l’automne à ta façon 

Feuille – Arbre – 

Branche 

Jolie feuille 

d’automne 

 

Qu’est qu’on se 

raconte ? 

Jeu de la Citrouille 

Balade près de chez 

nous 

Gonfler ses émotions 

Réalisation de  

hérissons 

 

Qu’est qu’on se 

raconte ? 

Je cherche et je vois 

Arbre des émotions  

PIQUE NIQUE 

 Pour les maternels 

sortie avec les enfants 

de l’Ile Bouchard 

Film : « Shaun le 

mouton » 

 

Pour les élémentaires 

sortie avec les enfants  

de Voltaire 

Spectacle :  

« Je ne veux pas 

dormir » 

  

20/10 22/10 21/10 23/10 24/10 

Qu’est qu’on se 

raconte ? 

Joie – Tristesse – 

Colère 

Guirlande de 

Feuill’trine 

Relayons-nous 

Tombent les 

feuilles 

Qu’est qu’on se 

raconte ? 

Des brownies 

Devine mon 

émotion  

Virevoltons tous 

ensemble 

Bilan :  

« Mon petit 

Monstre 

d’émotion » 


