PLANNING D’ACTIVITES A\
VACANCES HIVER 2026

ALSH Saint-Epain
Planning Prévisionnel
L Semaine du 16 au 20 février 2026

Touraine Val de Vienne

| A&

Cette semaine nous en
profiterons pour enrichir nos
connaissances sur les JEUX
OLYMPIQUES

Nous développerons notre esprit
d’équipe, et Uentraide,

Tous les matins nous débuterons la
journée par une petite séance de
Yoga.

18/02 sortie patinoire

Penser a une paire de gants et des
grandes chaussettes

Le pique-nique est fourni par le
centre de loisirs
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LUNDI
16/02
Yoga
Cérémonie d’ouverture
Groupe 3-6 :

Créationdela
flamme olympique

Création d’une
Mascotte des J.O

Groupe 6-11:

Création de la
flamme olympique

Création d’une
Mascotte des J.O

MARDI
17/02
Yoga

Groupe 3-6:

Parcours de la
flamme

Course des Skieurs
Groupe 6-11:
Course de bobsleigh

Création de
la montagne

RN

MERCREDI

18/02

SORTIE
PATINOIRE

AVEC L’ALSH
De Sainte-
Maure
Primaire

(Patinoire de
Chatellerault)

Pique-Nique

JEUDI
19/02

Yoga

Groupe 3-6:
Curling

Alarecherche du
flocon perdu

Groupe 6-11:

Alarecherche du
flocon perdu

Relais enneigé

A A

VENDREDI
20/02

Yoga

Groupe 3-6:

Cuisine : Cookies

L’affrontement des 4
Pays

Groupe 6-11:
Cuisine : Cookies

Bataille de Boules de
neige

Cérémonie de fermeture



