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¢ VACANCES HIVER 2026

Touraine Val de Vienne

" Cette semaine, les animaux du froid
seront mis en avant et nous
développerons notre motricité fine et
notre imagination

Tous les matins nous débuterons la
journée par une petite séance de
Yoga.

Le 25/02 sera une journée sportive,
organisée par Julien TAUVY (Maison
Sport Santé Chinon) a la salle des
fétes de Saint Epain

La bibliothéque de Saint-Epain
accueillera les + 6ans pour des jeux
de société

Le pique-nique du 26/02 est fourni
par le centre de loisir
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LUNDI
23/02
Yoga

Groupe 3-6 :

Création de
moufles et de
bonnets

Création d’une
banquise

Groupe 6-11:

Création de patins
aglace

Création de son
inuit
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KR PLANNING D’ACTIVITES
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MARDI

24/02
Yoga

Groupe 3-6:
Boules a neige

Bonhomme de
neige fondue

Groupe 6-11:

Création d’ours
polaire

Pingouins de neige
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ALSH Saint-Epain
Planning Prévisionnel

Semaine du 23 au 27 février 2026

MERCREDI

25/02
Yoga
Groupe 3-6 :

Découverte
sportive avec Julien

Création de morses

Groupe 6-11:

Création de petit s
animaux

Challenge sportif
avec Julien

Jeux a la bibliotheque :
16h00-18h00
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JEUDI
26/02
Yoga
Groupe 3-6 :
Création de neige

Création de
traineau

Groupe 6-11:
Peinture givrée
Création de Yéti

PIQUE NIQUE

VENDREDI
27/02
Yoga
Groupe 3-6 :
Jeu de loie vivant

Cuisine : Fondant
réconfortant

Groupe 6-11:

Cuisine : Fondant
réconfortant

Bonhomme de
neige culbuto



