
ALSH maternel Sainte-Maure 

« Construis ton monde » 

Planning prévisionnel 

Du 20 au 24 juillet 2026 

 

 La dance de 
l’univers.  

 Objectifs : 
Respecter le rythme de 
l’enfant. 

Aborder les éléments 
naturels avec les enfants.  

Découvrir l’environnement 
dont on a besoin. 

Construire une 
mappemonde. 

Eveiller les enfants à la 
nature et ses richesses ; 

Préparer un spectacle avec 
CAROLINE (intervenante) 

 

Jeu de conaisance. 

Discussion entre 
artistes. 

Préparation du 
spectacle avec 

CAROLINE. 

Scéne 1 :Le vent   

       

Relaxation. 

« Le vent dans les 
cheveux « 

Musi’quiz 

 

Jeu du ballon 
sauteur. 

Préparation 
spectacle avec 

CAROLINE. 

Scène 2 : La terre. 

 

Initiation sculpture 

Motricité 

« Déplacement dans 
l’espace » 

Petite vidéo sur la 
prévention des 

incendies. 

Préparation du 
spectacle avec 

CAROLINE. 

Scène 3 : Le feu 

 

J’écoute le feu qui 
crépite. 

Préparation de jus 
de fruits pour le 

gouter. 

Séance de 
brumisateurs. 

Préparation 
spectacle avec 

CAROLINE. 

Scène 4 : L’eau 

 

Pêche aux canards. 

Activités aux choix 
de l’enfant. 

Peinture de la 
mappemonde. 

Dernière répétition 
du spectacle avec 

CAROLINE. 

Scène 5 : La mappe 
monde 

 

On se prépare pour 
la représentation 

du spectacle 
devant les 
familles. 

C’est le grand jour. 

  20/07 21/07 

 

  

22/07 23/07 24/07 



 

 


