
 

   ALSH maternel Sainte Maure de Touraine 
Planning prévisionnel  

Du 26 au 30 octobre 2026 
Mystères d’AUTOMNE 

 
 

« Histoire d’Automne » 

        OBJECTIFS : 

Respecter le rythme de 
l’enfant. 

Créer un lien avec le projet 
école maternelle « les 
contes et histoires. 

Suivre l’aventure 
automnale du renardeau 
MICAH et de son amie 
ELYNN. 

Découvrir cette saison 
colorée.  

 

Jeux de 
connaissance. 

Histoire : 

« Une surprise    
d’automne » 

Activité 
manuelle : 

« Les feuilles 
couleur dorée » 

 

Musique 
sensorielle 
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Activité 
artistique : 

« Le manège 
enchanté des 
animaux de la 

forêt » 

 

Le courrier 
mistérieux  de 
jack l’écureil. 

Chut, c’est 
une surprise. 

Fin 

de l’histoire. 

Activité   
manuelle : 

Fabrication du 
panier d’Elynn 

 

Jeux de 
sociétés aux 

choix de 
l’enfant. 

Quizz des 
animaux. 

Pâtisserie 

« La tarte aux 
pommes » 

 

Petite vidéo 

Les 
habitations 

des animaux 
de la forêt. 

Comptines : 

« Le petit   
renard Micah » 

Parcours de 
motricités : 

« Attention aux 
flaques 
d’eau » 

 

Jeux 

« je cherche, je 
trouve » 


